iUNETE A NOSOTROST

INVITACION ALCAMBIO

PRESENTADO POR EL DR. JEFF FOOTE Y MEG MURRAY

SABADO 19 DE OCTUBRE DE 2024 DE 9 A 1PM EN
BERKSHIRE SOUTH

Un taller de medio dia sobre
formas de apoyar a alguien que
lucha contra la adiccion.

Obtenga mas informacion sobre el enfoque
Invitacion al cambio (ITC), un enfoque
holistico respaldado por evidencia para
ayudar a un ser querido que lucha con el uso
de sustancias u otras conductas compulsivas.
Basado en la ciencia y la bondad,

Este taller ofrecera un conjunto de
herramientas practicas y compasivas para
ayudar a su ser querido, incluyendo:

* Mejorar la « Generando confianza
comunicacion
* Mantener limites

* Hablando saludables
sobre el
consumo de . Restaurar conexion
sustancias

jEste es un evento GRATUITO!

SOUTH BERKSHIRE COMMUNITY HEALTH COALITION

iESCANEE PARA REGISTRARSE!

WWW.rsyp.org




